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Право лиц, лишенных свободы, на гуманное обращение : 
комментарии экспертов 

 

Оценка: 2,4 

в том числе, оценка по компонентам: 
• Общие принципы 2,6 
• Условия содержания 2,6 
• Защита лиц, лишенных свободы 1,9 

Государство частично гарантирует право лиц, лишенных свободы, на гуманное обращение в ст. 25 
Конституции Республики Беларусь, согласно которой: «Государство обеспечивает свободу, 
неприкосновенность и достоинство личности. Лицо, заключенное под стражу, имеет право на 
судебную проверку законности его задержания или ареста»1. Право лиц, лишенных свободы, на 
гуманное обращение тесно связано с другими правами человека. Республика Беларусь является 
участницей Международного пакта о гражданских и политических правах с 1973 года2. Ст. 10 Пакта 
провозглашает: «Все лица, лишенные свободы, имеют право на гуманное обращение и уважение 
достоинства, присущего человеческой личности. Пенитенциарной системой предусматривается 
режим для заключенных, существенной целью которого является их исправление и социальное 
перевоспитание» 3.  

Оценивая состояние с правом лиц, лишенных свободы, на гуманное обращение в 2022 году, 
эксперты Индекса поставили более низкие оценки, чем в 2021 году. Позиция экспертов подробнее 
разъяснена ниже.  

 

1 Конституция Республики Беларусь, ст.25, https://pravo.by/pravovaya-informatsiya/normativnye-
dokumenty/konstitutsiya-respubliki-belarus/  

2 Ратификация Международного пакта о гражданских и политических правах по странам, 
https://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?chapter=4&clang=_en&mtdsg_no=IV-4&src=IND  

3 Международный пакт о гражданских и политических правах, 1966г., 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactpol.shtml  
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• Общие принципы  

В 2022 г. продолжилась практика применения особого подхода к условиям содержания 
заключенных в отношении отдельных групп заключенных. Особенно уязвимой по-прежнему 
оставалась группа осужденных по политическим мотивам. 

На конец 2022 г. в Беларуси было 1455 политических заключенных. Среди них 889 были признаны 
в течение 2022 г., 460 человек находились в СИЗО. Самый долгий срок под следствием без суда в 
СИЗО-1 содержался Эдуард Бабарико: на 31 декабря 2022 г. он провел в заключении 927 дней (2 
года, 6 месяцев и 14 дней). 

Из общего числа политзаключенных 70 человек лишены свободы на 10 и более лет. Так, 27 человек 
были осуждены на сроки заключения от 10 до 12 лет, 17 человек - получили от 13 до 15 лет 
колонии, еще 15 людям были назначены сроки от 16 до 19 лет, 10 человек осудили на 20-23 года 
заключения. На максимальный срок в 25 лет лишения свободы был осужден Николай Автухович.  

Среди политзаключенных - не менее 25 пенсионеров и пенсионерок,4 а также 74 человека с 
инвалидностью или тяжелыми заболеваниями.5 

По словам экспертов, условия содержания задержанных или осужденных по политическим 
мотивам продолжали оставаться негуманными, а связь между таким обращением и политическим 
характером дела стала еще более очевидной и устойчивой. Так, например, в течение года как 
минимум 38 политзаключенным ухудшили условия содержания и перевели из колонии в тюрьму; 
многие политические заключенные сталкивались с продолжительным одиночным заключением, не 
получали медицинскую помощь.  Эксперты отдельно отмечают, что обращение с  людьми, 
говорящими на беларусском языке, также ухудшилось в 2022 году, оформившись в системную 
практику. 

Пытки, жестокое и унижающее достоинство обращение, а также несоразмерное применение силы 
активно использовались, приобретая все более массовый характер.6  

Эксперты обращают внимание на то, что в условиях блокирования переписки, встреч с адвокатами 
и родственниками, регулярное получение информации о действительном положении каждого 

 

4 Самая старшая из них - 74-летняя Наталья Таран, которая была приговорена к трем с половиной годам 
лишения свободы по диффамационным статьям Уголовного кодекса.  

5 https://spring96.org/ru/news/110363  

6 См. Экспертный комментарий по праву не подвергаться пыткам или жестокому, бесчеловечному или 
унижающему достоинство обращению или наказанию 2022; https://spring96.org/ru/news/110275 

https://spring96.org/ru/news/110363
https://spring96.org/ru/news/110275


 

 

отдельного политического заключенного становится невозможным, что также ставит под сомнение 
удовлетворительное состояние их здоровья. 

В 2022 г. фиксировались случаи, когда обвиняемые без законных оснований содержались в 
условиях, не соответствующих их статусу не осужденных лиц. Так, во время суда по «делу 
Автуховича» Николай Автухович и Любовь Резанович содержались в отдельных клетках-стаканах 
как «особо опасные», а государственные СМИ активно использовали обвинительную риторику, 
представляя обвиняемых по делу в качестве «преступников».7 

Эксперты приходят к выводу, что в политически мотивированных делах пенитенциарная система 
выступает исключительно как карательный механизм .  

• Условия содержания  

По мнению экспертов, условия содержания в местах лишения свободы по-прежнему не 
соответствуют международным стандартам в области прав человека.  

В пенитенциарных учреждениях продолжают применяться пытки в нарушение национального 
законодательства, а также международных обязательств Беларуси.8 Так, правозащитникам 
известно о массовом применении пыток и бесчеловечного обращения с задержанными на мирных 
антивоенных акциях в конце февраля 2022 г. Задержанные в 2022 г . подвергались оскорблениям, 
крикам и избиениям и другим формам физического насилия; содержались в переполненных 
камерах, где было душно и не хватало воздуха; были вынуждены спать на полу или подолгу стоять 
в коридоре в неудобных позах (например, в полуприседе с руками за головой); не получали 
передачи, лекарства, подушки, белье, матрасы, туалетную бумагу; питались один раз в сутки; были 
лишены теплой одежды и обуви, из-за чего у многих ухудшилось состояние здоровья; не получали 
лекарства и иную медицинскую помощь; мылись под холодной водой или не имели возможности 
принять душ. Условия в камерах не соответствовали санитарным нормам.9 

Правозащитница Наста Лойко на суде заявляла, что во время ареста ее дважды отводили на беседы 
с сотрудниками ГУБОПиКа, где один раз ее ударили электрошокером, а 11 ноября один из 

 

7 https://spring96.org/ru/news/107763  

8 https://spring96.org/ru/news/110275 

9 https://spring96.org/be/news/107475; https://t.me/viasna96/10015; https://spring96.org/be/news/107040; 
https://spring96.org/ru/news/107135; https://spring96.org/be/news/107161; 
https://spring96.org/ru/news/110298   
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сотрудников ЦИП вывел ее во внутренний двор и оставил без одежды на 8 часов, после чего она 
заболела. Наста содержалась без теплых вещей и средств гигиены.10  

Известен случай, когда после отбытия 15-ти суток в Пинском ИВС мужчина, оставшись без работы 
и средств к существованию, совершил самоубийство. 11 

Ограничение контактов политических заключенных с внешним миром или полное их исключение 
(inncommunicado) в 2022 г. превратилось в массовую и системную практику, выраженную в 
блокировании переписки и передач, встреч с родственниками, адвокатами и медицинским 
персоналом.12 Эксперты отмечают, что такая практика не позволяет держать связь с 
политзаключенными и своевременно получать информацию о состоянии их здоровья и обращении 
с ними. 

Еще одним механизмом давления, систематически используемым в отношении политических 
заключенных в 2022 г., стало продолжительное одиночное заключение: политзаключенные 
помещались в ШИЗО в отсутствие каких-либо законных оснований.13  

• Защита лиц, лишенных свободы 

Несмотря на то, что в Беларуси разработан механизм контроля за условиями содержания под 
стражей и обращения с лицами, подвергнутыми любой форме ареста, задержания или тюремного 
заключения, его осуществление по-прежнему является формальным. Вследствие разгрома 
гражданского общества, деятельность и выводы общественных наблюдательных комиссий в 
отношении ряда пенитенциарных учреждений об отсутствии там каких-либо нарушений, ставят под 
сомнение независимость, объективность и эффективность данного механизма. 

Лица, лишенные свободы, не имеют возможности пройти надлежащее медицинское обследование, 
необходимое медицинское обслуживание и лечение всякий раз, когда в этом возникает 
необходимость. Механизм независимых и объективных медицинских осмотров и 
документирования телесных повреждений отсутствует. 

 

10 https://t.me/viasna96/15313  

11 https://t.me/viasna96/10344  

12 https://t.me/viasna96/13040; https://t.me/viasna96/9824; https://t.me/viasna96/9950; 

https://spring96.org/ru/news/108039; https://spring96.org/ru/news/110298 

13 https://t.me/tsikhanouskaya/3005; https://t.me/tsikhanouskaya/2812; 
https://t.me/viktarbabarykaofficial/3536; https://t.me/viktarbabarykaofficial/3530; 
https://t.me/zerkalo_io/49798; https://spring96.org/ru/news/107938; https://spring96.org/ru/news/109843; 
https://spring96.org/ru/news/106991  
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Существуют многочисленные свидетельства того, что политзаключенным не передавали лекарства; 
намеренно создавали условия, способствующие развитию болезней или усугубляющие уже 
существующие болезни; отказывали в предоставлении медицинской помощи или оказывали ее 
некачественно.  

Так, Николай Автухович, объявивший голодовку из-за блокировки переписки, был помещен в 
карцер будучи сильно обезвоженным, у него пересохли губы и язык. Николай испытывал сильную 
слабость, не мог стоять на ногах, но тюремный врач считал, что состояние позволяет Николаю 
участвовать в судебных заседаниях. В просьбе вызвать скорую помощь было отказано. Владимира 
Гундаря, имеющего инвалидность второй группы (у Владимира нет одной ноги), также помещали в 
карцер, где он на 11 дней объявлял сухую голодовку. Известно, что во время перевода из одного 
исправительного учреждения в другое Владимир был вынужден ходить без костылей. Владимира 
помещали в камеру в нижнем белье, приковав руки наручниками к решетке. Галина Дербыш, 60-
летняя пенсионерка с инвалидностью второй группы, онкологическим заболеванием и проблемами 
с сердцем также была помещена в карцер сроком на 10 дней, ей не давали необходимых лекарств, 
поэтому она несколько раз теряла сознание. Женщина содержалась в одиночной камере в течение 
15 месяцев. Сергей Резанович, болеющий сахарным диабетом, также сообщал о проблемах со 
здоровьем. Его состояние настолько ухудшилось во время суда, что он не мог давать показания. 
Любовь Резанович содержалась в тесной одиночной камере и часто обращалась за медицинской 
помощью. За то, что Н. Автухович на первом судебном заседании потребовал вызвать для нее 
врачей, он был удален из зала суда. Пенсионерка Ирина Мельхер во время судебного заседания 
рассказала о невыносимых условиях содержания и выразила обеспокоенность тем, что она может 
не получить медицинскую помощь вовремя.14 Андрей Войнич, приговоренный к 7 годам колонии 
усиленного режима, смертельно болен и нуждается в срочной пересадке печени, до ареста каждый 
месяц посещал трансплантолога. После этапирования Андрей попал в штрафной изолятор, ему не 
получалось отправить лекарства и связаться с ним, медосмотра пришлось добиваться вместе с 
адвокатом.15 Павла Кучинского с последней стадией рака осудили на 4 года и 9 месяцев колонии 
усиленного режима. Его состояние заметно ухудшилось в заключении, начался воспалительный 
процесс. Когда мать Павла привезла результаты обследования следователю с просьбой помочь, та 
сказала, что Павел якобы не жалуется и его родные “этими действиями затягивают процесс”.16 

 

14 https://spring96.org/ru/news/109260; https://spring96.org/ru/news/108119  

15 https://news.zerkalo.io/life/8234.html?tg; Фейсбук, Наталья Войнич: 
https://www.facebook.com/100076739236674/posts/107002185201089/  

16 https://prisoners.spring96.org/ru/person/pavel-kuczynski, похожие дела: Александр Федута - 
https://telegra.ph/ZHonka-Alyaksandra-Fyaduty-Kamernyya-chytann%D1%96-zb%D1%96raecca-nadrukavac-u-
Narodnaj-Vol%D1%96-10-07; Валентин Федоренко - https://www.svaboda.org/a/32081034.html; Николай 
Статкевич - https://news.zerkalo.io/life/27282.html?tg, 
https://www.facebook.com/marina.adamovich.3/posts/pfbid02QHL9PGNZSPTA7UfpVcYU6vioMR46H5dG7ckYUn
QhC4ffQ4dXqtqdQxYYbvtvDe9Xl; Виталий Прокопчук - https://t.me/viasna96/12844; Наста Лойко - 
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Мария Колесникова была госпитализирована с перитонитом, возникшим из-за прободения язвы и 
прооперирована. Известно, что до попадания в ШИЗО Мария не жаловалась на здоровье.17 
Сообщается, что политзаключенный Юрий Ковалев принудительно находится в психиатрической 
больнице. Его знакомый выразил опасения, что Юрию вводят лекарства, которые могут только 
ухудшить состояние его здоровья.18 

Бывшие заключенные, рассказывая об условиях содержания, также сообщали, что попасть в 
санитарную часть пенитенциарного учреждения затруднительно, а в случае попадания, получение 
медицинской помощи не является гарантированным. Возможность обратиться в больницу 
предоставляется только в случае критического состояния заключенного.19   

Политические заключенные продолжают сталкиваться с тем, что их жалобы на пытки и жестокое 
обращение, в том числе на отказ в оказании медицинской помощи, не рассматриваются, несмотря 
на закрепленное в законодательстве право на подачу жалобы в случае недолжного обращения.20 
Более того, как отмечают эксперты, в условиях прогрессирующего правового кризиса, выраженного 
среди прочего в массовом лишении адвокатов лицензий и уголовном преследовании за оказание 
юридической помощи, в 2022 г. реализация права на подачу жалобы, а также получение 
компенсации, стала практически невозможной. 

 
https://t.me/viasna96/15313; Владимир Телепун - https://t.me/viasna96/13696, https://t.me/viasna96/13760; 
Ольга Класковская - https://t.me/viasna96/11193; Дмитрий Мишаковский - https://t.me/viasna96/10993 

17 https://news.zerkalo.io/economics/27340.html?tg  
18 https://spring96.org/be/news/109760  

19 https://t.me/belsat/91113; https://spring96.org/be/news/107161; https://spring96.org/ru/news/110298 
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