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2023 

Право лиц, лишенных свободы, на гуманное обращение: 

комментарии экспертов 

 

Оценка:  2,1  -0,3 

в том числе, оценка по компонентам:   
• Общие принципы  2,5  -0,1 
• Условия содержания  2,2  -0,3 
• Защита лиц, лишенных свободы  1,7  -0,2 

 

Оценивая состояние с правом лиц, лишенных свободы, на гуманное обращение в 2023 году, 
эксперты Индекса поставили более низкие оценки, чем в 2022 году. Среди основных причин: 

- содержащиеся в местах несвободы люди (особенно политзаключенные) по-прежнему 
подвергаются пыткам и жестокому, унижающему достоинство обращению, представляющему 
серьезную угрозу здоровью, в отдельных случаях доходящую до смертельного риска; 

- администрации и персонал мест несвободы продолжают произвольно отказывать заключенным в 
реализации их прав — от предусмотренных законом возможностей получения писем и передач, 
встреч с адвокатами до оказания своевременной и адекватной медицинской помощи; 

- общая ситуация ухудшается в том числе в связи с развитием практики содержания отдельных 
политзаключенных в режиме инкоммуникадо на протяжении многих месяцев. 

• Общие принципы  

В 2023 г. сохранялось дискриминационное негуманное обращение по отношению к политическим 
заключенным. На конец 2023 г. в Беларуси было 1430 политзаключенных (среди которых 167 
женщин, 48 пенсионеров и пенсионерок, 42 человека с инвалидностью или тяжелыми 
заболеваниями). В течение года 98 политзаключенным ужесточили наказание. Кроме того, в 2023 г. 
власти стали использовать статью 411 Уголовного кодекса (УК) о злостном неповиновении 
требованиям администрации исправительного учреждения, с целью продлить незаконное 
заключение политзаключенных1. Общая ситуация ухудшается в том числе в связи с развитием 
практики содержания отдельных политзаключенных в режиме инкоммуникадо на протяжении 

 
1 https://spring96.org/ru/news/114076   
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многих месяцев2. По мнению экспертов, атмосфера общей безнаказанности приводит к 
системному, повсеместному ухудшению ситуации с реализацией данного права, включая 
продолжающееся применение пыток и иных форм запрещенного обращения; администрации и 
персонал мест несвободы продолжают произвольно отказывать заключенным в реализации их 
прав — от предусмотренных законом возможностей получения писем и передач, встреч с 
адвокатами до оказания своевременной и адекватной медицинской помощи; отмечается высокий 
уровень жестокости как при вынесении приговоров без учета состояния здоровья осужденных, так 
и на стадии исполнении наказания3. В 2023 г. в результате неоказания своевременной, 
качественной медицинской помощи в заключении умерли политзаключенные Алесь Пушкин и 
Николай Климович4.  

В отдельных местах несвободы сохраняется практика давления на политзаключенных через 
создание невыносимых условий, вынуждающих их дать «признательные» показания, в том числе 
— содержания осужденных по уголовным делам вместе с обвиняемыми5. Пенитенциарная система 
остается исключительно карательным (репрессивным) механизмом, особенно — для политических 
заключенных6.  

 

• Условия содержания  

Условия содержания в 2023 г. оставались не соответствующими международным стандартам в 
области прав человека. В пенитенциарных учреждениях продолжали применяться пытки, 
бесчеловечное и унижающее достоинство обращение в нарушение национального 
законодательства, а также международных обязательств Беларуси. Освобождающиеся 
политзаключенные регулярно сообщали правозащитникам о формах обращения, с которыми они 
сталкивались в заключении.7 В частности, заключенных вынуждают работать в тяжелых условиях 
без выходных, назначают произвольные взыскания, регулярно помещают в ШИЗО, отправляют в 
ПКТ, “пресс-хату”, подвергают физическому и психологическому насилию, угрозам сексуального 
насилия и убийства, лишают сна, питания, тепла, постельного белья и средств личной гигиены, 

 
2 https://spring96.org/ru/news/113976  
3 Среди многих других, см. ситуации Григория Костусева, Павла Кучинского, Владимира Гундаря, Татьяны Каневской.    
4 https://spring96.org/ru/news/113976  
5 См. материал о давлении через “пресс-хату” на содержащихся в СИЗО-1 политзаключенных: 
https://spring96.org/ru/news/111362   
6 Иллюстративны воспоминания бывших политзаключенных; см. интервью с правозащитником Леонидом Судаленко: «В 
лагере, где я был, все политические имеют нарушения, даже когда они их не совершали. Были случаи, когда просто 
приходили и предлагали: выбирай, что ты делал – курил в неположенном месте или у тебя форма одежды не 
соответствовала той форме, которая требуется? Например, искали искусственные нарушения, потому что определенно 
команда сверху поступала, чтобы все политические являлись нарушителями.» https://www.currenttime.tv/a/intervyu-s-
belorusskim-pravozaschitnikom-leonidom-sudalenko/32569417.html  
7 https://spring96.org/ru/news/110368 https://spring96.org/ru/news/110367 https://spring96.org/ru/news/110438 
https://spring96.org/ru/news/110393  
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оскорбляют, размещают в изоляторах в условиях скученности, вместе с бездомными людьми, не 
прошедшими санитарную обработку, оставляют без надлежащей медицинской помощи, лишают 
свиданий и передач, а письма от родственников уничтожают.8 В ответ на описанные условия 
политзаключенные держат голодовки с требованием прекратить подобное обращение, что 
сказывается на состоянии их здоровья.9 К пыткам прибегают и сотрудники КГБ в поисках 
доказательств причастности задержанных к протестной активности.10 В 2023 г. продолжилась 
практика записи унизительных видео с признаниями задержанных за протесты и инакомыслие.11 В 
дополнение к негуманности практики самой по себе, такие видео часто сопровождаются 
принуждением к иным унизительным действиям.12  Сохраняются практики произвольного лишения 
политзаключенных контактов со внешним миром, дозволенные способы связи подвергаются 
цензуре и чрезмерному контролю13. Возможность попасть к политзаключенным отсутствует не 
только у родственников и адвокатов, но и представителей международных институций: так, 
Беларусь последовательно игнорирует запросы МОТ о возможности посетить осужденных лидеров 
и активистов независимых профсоюзов14.  В 2023 г. сохранялись практики применения длительного 
одиночного заключения, равно как законодательно предусмотренная возможность помещать 
заключенных в одиночную камеру в качестве наказания на чрезмерно длительный срок в полгода15. 

 

• Защита лиц, лишенных свободы  

Механизм контроля условий содержания под стражей и обращения с лицами, подвергнутыми 
любой форме ареста, задержания или тюремного заключения, остается неэффективным, 

 
8 https://spring96.org/ru/news/110783, https://spring96.org/ru/news/110935, https://spring96.org/ru/news/111104, 
https://spring96.org/ru/news/110967, https://spring96.org/ru/news/111168, https://spring96.org/ru/news/111242,  
https://spring96.org/ru/news/111413, https://spring96.org/ru/news/111326, https://spring96.org/ru/news/111476, 
https://spring96.org/ru/news/111362, https://spring96.org/ru/news/113785, https://spring96.org/ru/news/112878, 
https://spring96.org/ru/news/113777, https://spring96.org/ru/news/113483, https://spring96.org/ru/news/113291  
9 https://spring96.org/ru/news/111636  
10 https://spring96.org/ru/news/111446  
11 https://spring96.org/ru/news/112396 https://spring96.org/ru/news/112506  
12 https://spring96.org/ru/news/112387  
13 https://www.currenttime.tv/a/intervyu-s-belorusskim-pravozaschitnikom-leonidom-sudalenko/32569417.html, 
https://spring96.org/ru/news/112683, https://spring96.org/ru/news/113367,  
14 https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---relconf/documents/meetingdocument/wcms_913019.pdf, 
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---relconf/documents/meetingdocument/wcms_886022.pdf  
15 П. 7 ст. 112 Уголовно-исполнительного кодекса предусматривает, среди прочего, возможность содержания в 
одиночной камере на протяжении полугода (https://kodeksy-bel.com/ui_kodeks_rb.htm). В то же время, Комитет по 
правам человека отмечает, что длительное одиночное заключение может приравниваться к пыткам или иным формам 
запрещенного обращения (https://www.refworld.org/legal/general/hrc/1992/en/11086); Европейский Комитет по 
предупреждению пыток и бесчеловечного или унижающего достоинство обращения или наказания считает, что 
максимальный срок такого содержания не должен превышать 14 дней в отношении конкретного правонарушения (не 
говоря о необходимости соблюдения процедурных гарантий, отсутствующих в беларусской практике). 
(https://rm.coe.int/16806cccc1)  
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необъективным и непрозрачным. Общественные наблюдательные комиссии при Министерстве 
юстиции продолжают констатировать соответствие законодательным требованиям условий 
содержания заключенных во всех местах несвободы, игнорируя постоянно фиксируемые 
правозащитниками факты пыток и иных форм запрещенного обращения16.  

В качестве некоторого улучшения ситуации с предоставлением медицинской помощи эксперты 
отмечают открытие в Колядичах новой больницы для заключенных, предоставляющей больше 
возможностей для получения специализированной помощи. Тем не менее, в целом возможность 
пройти надлежащее медицинское обследование, получить своевременное и адекватное 
медицинское обслуживание и лечение в местах несвободы зачастую по-прежнему отсутствует17. 
Правозащитники продолжают получать свидетельства того, что политзаключенным не передавали 
лекарства, не сообщали о результатах обследований, намеренно создавали условия, 
способствующие развитию болезней или усугубляющие существующие болезни, отказывали в 
предоставлении медицинской помощи или оказывали ее некачественно18. 

Механизм независимых и объективных медицинских осмотров и документирования телесных 
повреждений также не создан, равно как и эффективный механизм обжалования пыток и жестокого 
обращения. По оценкам экспертов, ситуация усугубляется неэффективностью существующих 
средств правовой защиты, общей атмосферой запугивания, в которой жертвы запрещенного 
обращения боятся подавать жалобы из-за угрозы ответного преследования, а также сужающихся 
возможностей для подачи жалоб ввиду развивающихся произвольных практик содержания 
заключенных в одиночных камерах, в режиме инкоммуникадо, отказа в предоставлении 
письменных принадлежностей для подачи жалобы и в возможности встречи с адвокатом. По-
прежнему отсутствуют сведения о проведении беспристрастных и эффективных расследований 
каждого случая смерти в пенитенциарных учреждениях.  

 

 
16 
https://minjust.gov.by/press/news/politicheskie_partii_obshchestvennye_obedineniya_i_drugie_nekommercheskie_organizats
ii/sovmestnoe_zasedanie_respublikanskoy__i_mestnykh_obshchestvennykh_nablyudatelnykh_komissiy_sostoyalos/?sphrase_i
d=375297 
17 https://spring96.org/files/reviews/ru/review_2023_ru.pdf 
18 https://spring96.org/ru/news/110783 https://www.svaboda.org/a/32706561.html https://spring96.org/ru/news/113526 
https://spring96.org/ru/news/113610  
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